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1. Objeto del plan de contingencia y continuidad. 

El objeto del presente documento es prever y describir las medidas que 

vamos a aportar por parte de la Escola Infantil Cumbre para garantizar 

un escenario seguro para la reincorporación presencial a los puestos de 

trabajo, en el contexto de la actual crisis sanitaria ocasionada por el 

COVID-19. 

Así pues, las medidas descritas a continuación se orientan 

fundamentalmente hacia la prevención de los posibles contagios que 

pudiera sufrir el personal de esta empresa como consecuencia de 

nuestra actividad laboral, ajustándonos a las pautas y 

recomendaciones dictadas por el Ministerio de Sanidad. 

 

2. Centro de trabajo. 

Empresa: Escola Infantil Cumbre S.L 

Dirección: Avd. Blasco Ibáñez 40. Paterna 

3. Responsable de la elaboración del plan, encargada del suministro 

del material higiénico y de protección, y seguimiento de la 

implantación del plan: 

Nombre: Verónica Gimeno Noguera 

Cargo: Directora 

Correo: escolainfantilcumbre@hotmail.com 

Teléfono de contacto: 961389023 

Fecha de elaboración de plan: 9 de junio de 9-06-2020 

Fecha de aprobación del plan por accionistas: 18-06-20 

mailto:escolainfantilcumbre@hotmail.com


 

4.- Descripción de las principales actividades presenciales 

desarrolladas. 

La principal actividad que se desarrolla en este centro es la de 

enseñanza y atención a niños de edades comprendidas entre 0 y 3 

años. 

También se realiza la preparación de comidas para alumnos y 

educadoras, así como la limpieza del propio centro. 

En cuanto a la descripción de zonas comunes dentro del local donde 

puede haber confluencia de personas son las siguientes: 

- Aulas; donde permanecen los niños y la educadora la mayor parte 

de la jornada educativa. 

- Patio exterior; donde coinciden los niños y las educadoras 

- Escaleras; donde pueden coincidir algunos niños y la educadora. 

- Cuarto de almacenamiento/vestuario; donde pueden coincidir 

educadoras. 

En función al escenario de exposición encontramos: 

ESCENARIO  PROBABILDAD DE RIESGO  
Aulas Exposición de riesgo 1  

Patio Exposición de riesgo 1  
Escaleras Exposición de riesgo 1  

vestuario Exposición de bajo riesgo 2  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ORDEN ACTIVIDAD ESCENARIO TIPO 
MEDIDA 

DESCRPCIÓN MEDIDA A 
IMPLANTAR 

1 Atención 
educativa en 
aula 

1 6,9,10 Medidas de protección 
individual para la 
educadora (mascarillas, 
pantalla y guantes), 
limpieza y desinfección 
e higiene del personal 

2 Cambio y aseo 
de niños 

1 6,9, 10 Medidas de protección 
individual, limpieza y 
desinfección del 
cambiador e higiene 
personal 

3 Elaboración 
comida 

3 3, 9, 10 Higiene y desinfección, 
higiene personal y 
medidas de protección 
individual. 

4 Personal 
limpieza 

3 9, 12 Higiene y desinfección, 
ventilación de 
instalaciones 

5 Tareas de 
administración 

3 9 Higiene y desinfección 

     
     

     

     

 

Medidas adoptadas por el centro; 

- DISTANCIAMIENTO: 

Dada la edad de los usuarios del servicio ( 0-3 años),  es complicado 

garantizar los 2 m de distancia entre ellos en algunas actividades. 

Pero, si que se ha tomado la medida de trabajar a nivel individual, 

con una separación entre ellos  1.5 metros, así como mantener esta 

misma distancia en el comedor escolar.  



Por otro lado, para mitigar la confluencia en los lugares comunes, se 

ha implantado la utilización del patio exterior por turnos. Cada aula 

sale a una hora especifica  y tiene unos juguetes de uso asignados ( 

motos, correpasillos…), y además de desinfectan con el liquido 

especifico después de cada uso. 

 

- LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN: 

Se utilizan desinfectantes y detergentes para limpiar las zonas 

comunes del centro y las aulas homologados y específicos para la 

desinfección.  

Los cambiadores, se desinfectan con un desinfectante de superficies 

después de cada uso, así como se desinfectan los baños después de 

cada uso. 

- Hemos colocado en la entrada al centro una alfombrilla 

desinfectante, donde cada vez que se entra  todo el mundo ( tanto 

alumnos como trabajadoras) deben desinfectarse el calzado. 

- Se ha colocado en el hall un dispensador de gel desinfectante. 

- A la entrada del centro, una de las trabajadoras, siempre toma la 

temperatura, tanto a los alumnos como a las trabajadoras. 

- Ventilación de las aulas durante 15 minutos, cada hora. 

- Ventilación de todas las aulas durante 30 minutos al finalizar la 

jornada. 

- Limpieza de los filtros del aire acondicionado cada dos días.  

 

- HIGIENE PERSONAL. 

Es importante reforzar las medidas de higiene de cada trabajador; 

- Se evitará tocarse la boca, nariz y ojos. 

- Se lavarán frecuentemente las manos con agua y jabón. Sobre todo, 

después del cambio de pañal de cada niño. 

- Se secarán las manos siempre con papel desechable. 

- Las trabajadoras deberán venir con su ropa propia de casa, y en el 

centro ponerse su uniformidad, así como también deberán usar un 

calzado diferente al que vienen de la calle 

 



MEDIDAS ORGANIZATIVAS, 

- Se tomará la temperatura a la entrada a todo el personal y también 

a los niños,  

- La entrada del personal también será de forma escalonada, ya que 

al ser poco personal es muy fácil respetarlo. 

- En la puerta de acceso al centro se han pintado las marcas de 

distancia, que tienen que respetar las familias, tanto a la entrega de 

los niños como a la recogida. 

- Se establecerá un aforo máximo del hall de dos personas 

- Solo podrá haber una persona en el vestuario.  

- No se realizarán actividades para padres en el centro. 

- No se realizaran reuniones informativas presencialmente. 

- Establecemos un protocolo en caso de que una persona presente 

síntomas de enfermedad, aislándolo en el aula multiusos.  

 

MEDIDAS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL 

- Todo el personal del centro deberá llevar mascarillas desechables, 

que se tirarán al finalizar la jornada laboral. 

- Dentro de las aulas y la cocinera, deberán llevar pantalla protectora 

para evitar la caída de algún fluido de un niño. 

- El uniforme de trabajo debe ponerse en el centro cuando comience 

la jornada y retirarse cuando finalice, sin poder salir con él al 

exterior. 

 

 

 

 


