
L’aliment de la paraula 
 
 

Canten les campanes  
de la catedral. 
Tamboregen les peúngles  
dels cavalls,  
pels carrers endoquinats. 
Caminen per les voreres, 
afanyats, els vianants : 
 
-  De pressa, de pressa, fill! 
No volguera arribar tard! 
- On anem, mare, a estes hores ? 
Tinc gana i estic cansat ! 
- Després menjarem, fill meu! 
Hui és un dia assenyalat. 
Anem corrent a la plaça, 
a escoltar a l’home sant. 
- Què és un ” home sant”, mare? 
No n’he sentit mai parlar… 
- Un home sant, amor meu, 
és el que ànima i cor dedica  
a servir al nostre Déu. 
- I què és l’ànima, mareta? 
Mai l’he vist, ni sé on és… 
- L’ànima, fill estimat, 
és l’alè que ens dona vida, 
el nostre Ser vertader… 
- L’home sant ve de molt lluny ? 
No sé si jo l’entendré… 
- És fill de la nostra terra 
De nom li diuen Vicent 
i parla del nostre Déu 
en la llengua del seu poble, 
per a què tots l’entenguem. 
Però en les terres llunyanes 
on ha anat a predicar 
de tots els que allà l’escolten, 
el cor ell sap conquistar. 
- Ja som a la plaça, mare! 
Molta gent està esperant! 
 
 
 



 
Emmudits, tots els ulls miren 
l’home que vesteix de blanc. 
El cobreix un mantell negre, 

 i el cap porta tonsurat. 
A la mà sosté una bíblia, 
i té el rostre il·luminat. 

  
Atravessen el silenci 
paraules de santedat: 
- Bona gent, que m’escolteu, 
de pau vos vinc a parlar, 
i de l’amor de Déu Pare, 
que mai vos ha de faltar. 
Crist té molta fe en vosaltres. 
Jo sóc el seu missatger. 
Vos demana un cor sincer 
i que vos uniu a Ell. 
No perseguiu les riquesses 
que vos tempten en lo món: 

 una ànima bella i pura 
és el més preciat tresor. 

 Estimeu-vos uns als altres. 
Apreneu a perdonar. 
I no oblideu mai que Jesús 
camina al vostre costat. 
Honoreu Déu i serviu-lo, 

 i sereu recompensats 
 quan Ell torne l´últim dia, 
 ple de glòria i majestat…  
 

En acabar el sermó, 
tots se senten inspirats 
a seguir a Jesucrist 
i a acceptar la veritat. 
- Tornem cap a casa, mare, 
que molt he de fer jo hui: 
ajudar al meu germà, 
fer les paus amb els amics… 
i a tots aquells que m’escolten, 
només vull parlar d’amor,  
de l’amor del nostre Pare 
que sent ara en el meu cor. 

 


